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Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

(10-11 классы) 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Школа № 3" Камышловского городского 

округа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план МАОУ «Школа №3» фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный год в МАОУ «Школа № 3» начинается 01.09.2025 и заканчивается 

28.05.2026.  

На уровне среднего общего образования учебный план на 2025-2026 учебный год 

ориентирован на 2-годичный нормативный срок реализации ООП СОО.  

В структуре учебного плана уровня среднего общего образования (10 – 11 классы) 

выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих ООП СОО, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам обучения.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.  



Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года.  

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины») и не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

В результате обеспечения кадровых, содержательно-методических условий, на 

основании запросов обучающихся и их родителей в 10-11 классах предусмотрена 

организация профилей обучения: гуманитарного, технологического и социально-

экономического. 

 Гуманитарный профиль в 10, 11 классах предусматривает следующие учебные 

предметы на углубленном уровне изучения: «История», «Обществознание». В 

технологическом профиле на углубленном уровне изучаются: «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Физика». В социально-экономическом профиле на 

углубленном уровне изучаются: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Обществознание».  

Обязательным элементом учебного плана является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Для реализации индивидуального проекта каждому 

обучающемуся 10 классов в учебном плане отведено 34 часа. Выполнение индивидуального 

проекта ФГОС СОО регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 

10 классов ФГОС СОО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена практикумами 

по русскому языку, математике, спортивные игры.  

В каждом профиле система внеурочной деятельности и дополнительного образования 

позволяет учащимся получить востребованную предпрофессиональную подготовку. 

Организация внеурочной деятельности определяется учебным планом по внеурочной 

деятельности.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся  
Промежуточная аттестация для обучающихся 10-11 классов проводится согласно 

срокам, определенным календарным учебным графиком МАОУ «Школа № 3» на 2024-2026 

учебный год.  



Формой промежуточной аттестации в 10 – 11-ых классах является накопительная 

балльная отметка (годовая). Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

«Положением о формах периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточная аттестация обучающихся по основным общеобразовательным программам».  

Формой промежуточной аттестации в 11-х классах так же является итоговое 

сочинение. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для:  

- перевода обучающихся 10-х классов в следующий класс;  

- допуска обучающихся 11-х классов к государственной итоговой аттестации в 

соответствии Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования, утвержденного Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки от 07.11.2018 No 190/1512 (далее –Порядок) 

 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

10 класс (технологический профиль - информатика) 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                       

У 4 136 

Геометрия  У 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 

Итого 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

1 34 

Русский язык и 
литература 

Практикум по русскому языку 1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  34 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах  в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

2312 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

10 класс (технологический профиль - физика) 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                       

У 4 136 

Геометрия  У 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 

Итого 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

1 34 

Русский язык и 
литература 

Практикум по русскому языку 1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  34 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах  в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

2312 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

10 класс (социально-экономический профиль) 
 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                    

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 
статистика  

У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 

Итого 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 68 

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах  в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

10 класс (гуманитарный профиль) 
 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                    

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 
статистика  

Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 

Итого 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 3 102 

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 2 68 

Математика и 
информатика 

Практикум по математике 1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  34 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах  в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 



 

Учебный план на 2025-2026 учебный год 

11 класс (технологический профиль) 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                       

У 4 136 

Геометрия  У 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Итого 32 1122 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

1 34 

Русский язык и 
литература 

Практикум по русскому языку 2 68 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  34 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах  в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

2312 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

11 класс (социально-экономический профиль) 
 

 

 

 

  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                    

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 
статистика  

У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Итого 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 68 

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 2 68 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах  в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 



Учебный план на 2025-2026 учебный год 

11 класс (гуманитарный профиль) 
 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
учебных часов 

неделя год (34) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа                                                                                    

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 
статистика  

Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология  Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Итого 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 4 102 

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 2 68 

Математика и 
информатика 

Практикум по математике 1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах  в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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